
CENTRUM VOCHOMŮRKY, Vochov 322
ROZVRH VOLNOČASOVÝCH AKTIVIT OD ZÁŘÍ 2021

www.vochomurky.cz                                 FB: Vochomůrky,z.s.                      E-mail:vochomurky@email.cz
9:00 – 10:00 10:00 - 11:00 11:00 - 12:00 15:00 - 16:00 16:00 - 17:00 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 21:00

PONDĚLÍ

 Taneční škola SPIRIT 
DANCE

 Taneční škola SPIRIT 
DANCE

 Taneční škola SPIRIT 
DANCE

Čas: 16:00 - 16:40 Čas: 17:00 - 18:00 Čas: 18:15 - 19:15

Kategorie:4-6 let Kategorie: 7-14 let Kategorie:18+ (od 15ti)

Přihlášení:
https://tsspiritdance.wixsite.com/spiritdance

4.říjen- 31.leden, kurz 1.560,- 4.říjen- 31.leden, kurz 1.560,- 4.říjen- 31.leden, kurz 1.560,- 

ÚTERÝ

 Cvičení rodičů s 
dětmi Vochomůrky

Zumba pro děti Hanka  
Vilímková

Zumba pro slečny Hanka 
Vilímková

Čas: 9:00 - 9:45 Čas: 17:00 - 17:45 Čas: 18:00 - 18:45  
Kategorie: 1,5 - 4 roky Kategorie: 3 - 6 let Kategorie: 6 - 12 let

Bez rezervace, 50,-/lekce
od 21.9.2021

Přihlášení: 
https://vochomurky.webooker.eu/

7.9. - 14.12.2021, kurz 1.400,- 7.9. - 14.12.2021, kurz 1.400,-

STŘEDA

 Fit maminky, Petra 
Nováková, hřiště 

Vochov 

Jógová cvičení ve 
dvojicící/trojicích pro 
každý věk, L.Hubená

Rezervace Pointík, z.s.    
Čas: 16:00 - 17:00 Kruhový trénink,

Hanka Vilímková 

Čas: 10:00 - 11:00 Čas: 11:00 - 12:00 1.9.2021-30.6.2022 Čas: 18:00 - 19:00
Kategorie: pro každý věk Kategorie: ženy 

Bez registrace , 50,- /lekce Bez registrace,
tel. 732 515 437, 
100,-/lekce
od 10/2021 - 5/2021

Bez registrace, 90,- /lekce
od 9/2021od 9/2021

ČTVRTEK

Volná hernička u Vochomůrek, možnost 
posezení u kávy či čaje

Tvořivý kurz v Ateliéru Marty Sojkové, 
Vochov  3

Rezervace SK Vochov 1930 
Čas: 17:00 - 19:00
25.11. 2021- 24.2.2022

Jóga, Lada Hubená 

Čas: 9:00 - 10:45 Čas: 15:15 - 16:45 Tvořivý kurz v Ateliéru Marty Sojkové,Vochov 3 Čas: 19:15 - 20:45

Kategorie: dospělý + dítě Kategorie: 5 - 8 let Čas: 17:00 - 18:30 
Kategorie: 9 - 15 let

Kategorie: ženy 

Bez rezervace, 50,- vstup 
od 23.9.2021

Přihlášení: 
https://vochomurky.webooker.eu/

Přihlášení: 
https://vochomurky.webooker.eu/

Bez registrace,
tel. 732 515 437, 
110,-/lekce
od 10/2021od 9.9. - 16.12.2021, kurz 2.100,- od 9.9. - 16.12.2021, kurz 2.100,- 

PÁTEK

 Fit maminky, Petra 
Nováková, hřiště 

Vochov 

Rezervace Pointík, z.s.    
Čas: 16:00 - 17:00

Čas: 10:00 - 11:00 1.9.2021-30.6.2022
Bez registrace, 50,-/lekce
od 9/2021

SOBOTA

NEDĚLE

Kruhový trénink,
Hanka Vilímková 
Čas: 18:00 - 19:00
Kategorie: ženy 
Bez registrace, 90,- /lekce
od 9/2021


